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La FJCF reconnaît que le Forum jeunesse pancanadien se déroule sur les territoires
traditionnels ancestraux non cédés des peuples Musqueam (xʷməθkʷəy̓ əm),
Squamish (Sḵwx̱ wú7mesh Úxwumixw), Tsleil-Waututh (səlilwətaɬ) et Kwikwetlem
(kʷikʷəƛ̓ əm). Ces groupes habitent et veillent sur les terres, les rivages et les eaux de
Vancouver et de Burnaby depuis des millénaires. À travers la langue, la culture et les
cérémonies, leur revendication de ces territoires demeure une manifestation puissante
du lien profond avec la terre et les eaux qui continuent de façonner l’identité de ce
lieu.

Chaque Nation possède une histoire et des territoires traditionnels distincts qui
englobent, en tout ou en partie les lieux que nous allons visiter. D’ailleurs, Vancouver
compte la troisième plus importante population autochtone urbaine parmi les villes
canadiennes.

La FJCF réaffirme son engagement à soutenir et promouvoir la voix des peuples
autochtones en honorant leur souveraineté et leurs droits fondamentaux. Nous
croyons que les arts et la culture jouent un rôle crucial à jouer dans les processus de
guérison, de réconciliation et de décolonisation. Nous reconnaissons également les
injustices et l’oppression historique subies par les peuples autochtones de ces
territoires, et renouvelons notre volonté d’écouter, d’apprendre et de contribuer à la
réconciliation.

Pour en connaître davantage sur chacune des nations, nous vous invitons à visiter les
liens individuels ci-dessus (disponibles en anglais) et à explorer les histoires et savoirs
des nations autochtones qui en sont les gardiennes.

RECONNAISSANCE 
DES TERRES
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Sina Pharmacy & Health
Centre

505 rue Smithe,
Vancouver, (CB) V6B 6H1

1-604-336-7462

Via Rail  
Aide à la clientèle 
1-888-842-7245  

Agence de voyage 
Corporate Travels
514-223-0418

Vancouver Taxi
1-604-871-1111

Appelle le 911 pour toute urgence nécessitant une assistance immédiate

Centres d’antipoison
Numéro sans frais
1-844-764-7669

ADRESSES ET NUMÉROS
IMPORTANTS

TES CONTACTS 
EN CAS D'URGENCE

Pure Integrative Pharmacy -
Robson 

238 rue Robson, 
Vancouver, (CB) V6B 6A1

(604) 681-8190

Aéroport de Vancouver
3211 Grant McConachie way,

Richmond, (CB) V7B 0A7
1-604-207-7077

Air Canada  
Aide à la clientèle 
1-888-247-2262 

Porter 
Aide à la clientèle 
 1-888-619-8622

FJP 2026 - 

Kyla Heyming : 613 898-0520 - Caroline Bujold : 780 242-3201

Hôtel : Sandman Signature Vancouver Downtown : 180 W Georgia st.
Vancouver, V6B 4P4 - 604 681-2211

Université Simon Fraser :
Harbour Centre: 515, rue West Hastings
Diamond Alumni Centre: University Drive E 
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Bonjour, je m'appelle Laure, je suis conseillère en santé mentale
(counsellor) et enseignante de pleine conscience. 

Pendant ces 3 jours, je suis là pour vous, que ce soit pour parler,
souffler un peu, ou juste avoir un espace tranquille quand vous en
avez besoin. 

Je suis également disponible pour accompagner les moments de
stress ou d'anxiété, sans jugement et sans pression. 

Juste une oreille attentive et bienveillante.

Tel-jeunes
Confidentiel et gratuit
Texto: 514-600-1002 (8h-22h30)
1-800-263-2266 (6h-2h)

N’OUBLIE PAS QUE TU AS ACCÈS EN TOUT TEMPS
À CES RESSOURCES !

RESSOURCES IMPORTANTES -
SANTÉ MENTALE

Ligne d'aide en cas de crise
de suicide

Numéro sans frais
988

Jeunesse j’écoute
1-800-668-6868 
ou textez le mot PARLER 
au 686868

RENCONTRE LA TRAVAILLEUSE SOCIALE DU FJP!

LAURE SABINI 

Pour plus de ressources en santé mentale en français, visite
le répertoire Repère Santé sur le site web de la  FJCF.

https://fjcf.ca/reperesante/
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Bienvenue au Forum jeunesse pancanadien 2026!

Dans un monde en profonde mutation, où le contexte
géopolitique évolue rapidement et où la désinformation
en ligne est omniprésente, ce Forum arrive à un
moment important. Il est essentiel que des jeunes
comme vous aient les outils pour comprendre le monde
dans lequel nous vivons afin de mieux bâtir celui de
demain.

Et tout commence avec un élan de curiosité : participer
à ce forum, lire un article, poser des questions sur des
enjeux qui vous touchent et confronter différents points
de vue. Ce sont autant de façons d’élargir ses horizons,
de développer son esprit critique et de transformer sa
curiosité en engagement.

Au cours de ce forum, vous aurez l’occasion d’explorer des sujets d’actualité, tels que
l’intelligence artificielle, le coût de la vie, la diversité, la santé mentale et la sécurité
linguistique, aux côtés de centaines de jeunes d’expression française de partout au
Canada.

Je vous souhaite de profiter de chaque échange, de chaque découverte et de chaque
rencontre. Vos questions comptent. Vos perspectives aussi. Les conversations que vous
aurez ici peuvent faire naître de nouvelles idées et mener à des actions concrètes.

Bon Forum!

L’honorable Marc Miller

de l’Identité et de la Culture canadiennes et
ministre responsable des Langues officielles

MOT DU MINISTRE
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Cher·ères ami·es,

C’est avec beaucoup de plaisir et d’enthousiasme que je vous
souhaite la bienvenue à cette nouvelle édition du Forum
jeunesse pancanadien !

Le FJP est un événement qui nous permet de nous rassembler,
d’échanger, de créer des liens et surtout, de réfléchir
ensemble aux enjeux qui touchent la jeunesse francophone au
pays. Cette année, sous le thème « Mission information »,
nous sommes invité·es à nous questionner sur la place de
l’information dans notre quotidien, sur la façon dont elle
influence notre compréhension du monde et sur l’importance
de développer notre esprit critique. À travers nos discussions
et nos échanges, nous aurons l’occasion de mieux
comprendre les réalités qui nous entourent, de partager  nos

MOT DE LA PRÉSIDENTE

perspectives et de réfléchir à la manière dont nous pouvons, ensemble, contribuer à une communauté
francophone mieux informée et engagée.

Ce forum est avant tout un espace pour vous. Un espace où vos idées, vos expériences et vos
préoccupations ont leur place. Les rencontres que nous faisons ici, les discussions que nous avons et
les idées que nous partageons peuvent devenir le point de départ de projets, de collaborations et de
changements qui auront un impact bien au-delà de ces quelques jours.

Je vous encourage donc à profiter pleinement de cette expérience. Prenez le temps de rencontrer de
nouvelles personnes (V'nez me jaser), de partager vos idées, de poser des questions, de vous
impliquer et, surtout, de profiter de chaque moment.

Le Forum jeunesse pancanadien, c’est votre espace. Alors, faites entendre votre voix, osez rêver
grand et construisons ensemble la suite de notre histoire.

Je vous souhaite un excellent FJP et, surtout, une expérience mémorable !

Emma Raphaelle
Présidente de la FJCF
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D’ACCORD ... MAIS PLUS CONCRÈTEMENT ?

Cette plateforme regorge de capsules courtes et pratiques pour tous·tes (jeunes engagé·es,
employé·es, bénévoles) sur des thèmes comme le leadership jeunesse, l’organisation
d’événements inclusifs, la communication/réseaux sociaux, la gestion financière et bien plus !

Si ce n’est pas encore fait !
c’est le moment idéal d’en

profiter !

Suis nos capsules seul·e ou joins- toi avec à tes ami·es du réseau jeunesse 
Élargis tes connaissances avec nos formations continues 
“Chat” avec iel, crée, partage et amuse-toi ! 
Et bien plus ! 

Suis nos capsules seul·e ou joins- toi avec à tes ami·es du réseau jeunesse 
Élargis tes connaissances avec nos formations continues 
“Chat” avec iel, crée, partage et amuse-toi ! 
Et bien plus ! 

LE COMPAGNON DE NOTRE
RÉSEAU JEUNESSE

Touski est LA plateforme d’apprentissage en ligne conçue Par et Pour le réseau de la FJCF !

C’est exclusif à TOI et gratuit ! 
Alors, joins-toi vite à notre communauté  Touski!
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Les jeunes ont exprimé le désir d’être mieux informé·es sur des sujets
qui leur parlent et qui leur importent : l’intelligence artificielle,
l’actualité politique et économique, l’équité, la diversité, l’inclusion et
l’accessibilité (EDIA), le coût de la vie, la sécurité linguistique, la santé
mentale, et bien d’autres encore.

Le Forum jeunesse pancanadien (FJP) rassemble
près d’une centaine de jeunes d’expression
française de partout au pays pour leur permettre de
discuter d’un enjeu qui les préoccupe et des moyens
qui pourraient être mis en place pour intervenir de
façon concrète. Chaque édition traite d’une
thématique différente qui répond aux
préoccupations actuelles et qui interpelle les jeunes. 

Si tu veux obtenir un un certificat de participation, tu peux en faire la demande par
courriel au Programme Échanges Canada : echanges-exchanges@pch.gc.ca 

Pour obtenir un certificat, tu dois fournir les renseignements suivants :
Ton nom complet
Ton adresse postale

Tu dois également préciser ces informations : 
Forum jeunesse pancanadien 2026
La Fédération de la jeunesse canadienne-française

LE FORUM JEUNESSE
PANCANADIEN 

CeRTIFICAT DE PARTICIPATION

MiSSION : INFORMATION

Nous savons que devenir une personne citoyenne active commence par une bonne
information et de bons outils. C’est pourquoi nous t’offrons l’occasion d’écouter,
d’apprendre, de questionner, de participer et de contribuer à des conversations
enrichissantes, des panels, des échanges et à la co-création d’actions PAR et POUR les
jeunes d’expression française !

FJP 2026 - 10
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Veuillez noter que la POLITIQUE DE PARTICIPATION s’applique aux participant·es qui
seront présent·es au Forum jeunesse pancanadien (FJP) 2026. Chacun·e est responsable
de respecter la Politique de participation de la FJCF, les lois en vigueurs dans la province
de la Colombie-Britannique ainsi que les lois fédérales. 

En cas de non-respect de la Politique de participation, le comité de sanction pourrait
ordonner des sanctions allant jusqu’au renvoi de l’activité, aux frais du participant ou de
la participante.

Alcool et cannabis : Aucune consommation ou possession d’alcool ou de cannabis ne
sera tolérée sur les sites du FJP, ni lors d’activités sociales organisées par la FJCF et
ce, pour l’ensemble des participantes et participants. Toute personne intoxiquée par
l’alcool ou le cannabis sera retournée à son domicile à ses propres frais.

Drogue : Aucune consommation ou possession de drogue ne sera tolérée sur les sites
du FJP. Toute personne en possession de drogue ou intoxiquée sera retournée
immédiatement à son domicile à ses propres frais.

Tabac et vapotage: Aucune consommation de tabac ou de vapotage ne sera tolérée
sur les sites du FJP. Celleux qui souhaitent consommer du tabac devront le faire aux
endroits désignés par les organisateur·trices. 

Harcèlement et intimidation : Aucune forme d’harcèlement, d’harcèlement sexuel, ou
d’intimidation, qu’elle soit physique, verbale ou virtuelle, ne sera tolérée pour toute la
durée de l’événement. Le FJP est un espace sécuritaire « safe space ».

Présence : Chacun et chacune s’engage à être ponctuel·le, présent·e, alerte et
attentif·ve à toutes les activités du FJP. Personne ne peut quitter les sites du FJP sans la
permission d’un·e employé·e de la FJCF ou d’un·e accompagnateur ou
accompagnatrice.

Site officiel FJP et couvre-feu : Ceux et celles dont l’âge est inférieur à 19 ans ne
peuvent quitter les sites du FJP sans être accompagné·es, soit par un employé ou une
employée de la FJCF ou par un membre désigné de leur délégation. Les participantes
et participants doivent respecter le couvre-feu établi par les responsables du FJP.

Respect des consignes : Toute personne doit respecter les consignes données par la
FJCF et le FJP en tout temps.

LA POLITIQUE 
DE PARTICIPATION
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MERCREDI, 21 OCTOBRE
10h00 - 00h00 Accueil des participant·es + réception 

     des accompagnateur·trices
Sandman Signature Vancouver D.

10h00 - 16h30 Activités de découverte et temps libre 
     (Guide touristique et tournée disponible)

Sandman Signature Vancouver D.

10h00 - 16h30 Souper Centre-ville Vancouver

10h00 - 16h30 Temps libre Centre-ville Vancouver

22h30 - 23h00 Couvre-feu Sandman Signature Vancouver D.

JEUDI, 22 OCTOBRE

7h30 - 8h00 Déplacement vers SFU 
     (10 à 15 mins de marche de l'hôtel) Centre-ville Vancouver

8h00 - 9h00 Déjeuner Campus SFU - Centre-ville

9h00 - 10h00 Bienvenue au FJP 2026 ! (Mot de
bienvenue)

Campus SFU - Centre-ville

10h00 - 10h30 Brise-glace Campus SFU - Centre-ville

10h30 - 12h00 Portrait de la réalité jeunesse
(Baromètre jeunesse)

Campus SFU - Centre-ville

12h00 - 13h00 Dîner Campus SFU - Centre-ville

13h00 - 14h00 Panel : Le Canada que nous habitons Campus SFU - Centre-ville

14h00 - 14h30 Pause Campus SFU - Centre-ville

14h30 - 15h45 Conversation bol à poisson Campus SFU - Centre-ville

15h45 - 16h00 À quoi s’attendre pour la suite Campus SFU - Centre-ville

16h00 - 18h30 Activité de découverte (chasse aux clichés) Centre-ville Vancouver

18h30 - 19h00 Pause à l'hôtel Sandman Signature Vancouver D.

HORAIRE
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19h00 - 19h15 Déplacement au restaurant Déplacement à pieds

19h15 - 20h30 Souper Brown's Social House

20h30 - 22h30 Temps libre 
      (en petit groupe ou délégation)

Centre-ville /Sandman
Signature Vancouver D.

22h30 - Couvre-feu Centre-ville Vancouver

7h00 - 8h00 Déplacement vers Burnaby Déplacement en autobus

8h00 - 9h00 Déjeuner et allocution du BAFF 
      avec Rémi Marien

Campus SFU - Burnaby

9h00 - 9h45 Conférence : Mission Attention – Qui
décide de ce que tu vois ?

     avec TikTok Canada

Campus SFU - Burnaby

9h45 - 10h15 Pause Campus SFU - Burnaby

10h15 - 11h10 Carrefour des enjeux - partie 1 Campus SFU - Burnaby

11h10 - 12h00 Carrefour des enjeux - partie 2 Campus SFU - Burnaby

12h00 - 13h00 Dîner Campus SFU - Burnaby

13h00 - 14h30 Bibliothèque vivante Campus SFU - Burnaby

14h30 - 15h00 Pause Campus SFU - Burnaby

15h00 - 17h00 Atelier médiatique: Développer son
esprit critique

Campus SFU - Burnaby

17h00 - 17h30 Synthèse collective Campus SFU - Burnaby

17h30 - 18h30 Déplacement (SFU Burnaby à École
Jules-Verne - 30 à 40 mins)

Centre-ville Vancouver

HORAIRE
JEUDI, 22 OCTOBRE (suite)

VENDREDI, 23 OCTOBRE
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18h30 - 19h30 Souper École Jules-Verne

19h30 - 21h00 Tournoi d'impro (LIFC) École Jules-Verne

21h00 - 21h30 Déplacement de retour à l'hôtel Déplacement en autobus

21h30 - 22h30 Temps libre Sandman Signature Vancouver D.

22h30 - Couvre-feu Sandman Signature Vancouver D.

7h30 - 8h00 Déplacement à USF - Centre-ville Déplacement

8h00 - 9h00 Déjeuner Campus SFU - Centre-ville

9h00 - 10h00 Histoires de passage à l'action Campus SFU - Centre-ville

10h00 - 10h30 Pause Campus SFU - Centre-ville

10h30 - 11h30 Cercles de dialogue (partage d'impact
individuel)

Campus SFU - Centre-ville

11h30 - 12h00 Retour collectif et synthèse Campus SFU - Centre-ville

12h00 - 13h00 Dîner / Installation Campus SFU - Centre-ville

13h00 - 14h30 Atelier "À ton tour" Campus SFU - Centre-ville

14h30 - 15h00 Pause Campus SFU - Centre-ville

15h00 - 17h30 Atelier "À la une" Campus SFU - Centre-ville

17h30 -18h00 Pause Sandman Signature Vancouver D.

18h00 - 22h00 Souper et activités de vitrines CB Moxie's Vancouver Downtown

22h30 - Couvre-feu Sandman Signature Vancouver D.

HORAIRE
VENDREDI, 23 OCTOBRE (suite)

SAMEDI, 24 octobre
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8h00 - 9h00 Déjeuner

9h00 - 10h00 Conférence de clôture Moxie's Vancouver Downtown

10h00 - 10h25 Activité de clôture - Mon engagement

10h25 - 11h25 Discussion popcorn Moxie's Vancouver Downtown

11h25 - 11h50 Sondage d’évaluation Moxie's Vancouver Downtown

11h50 - 12h00 Mot de clôture et départ Moxie's Vancouver Downtown

12h00 Départ Moxie's Vancouver Downtown

Moxie's Vancouver Downtown

Moxie's Vancouver Downtown

 Cet horaire est provisoire et sujet 

à CHANGEMENT À TOUT MOMENT.

HORAIRE
DIMANCHE, 25 octobre

Cette année, le FJP a lieu sur les sites
de Simon Fraser University (SFU)

Cette année, le FJP a lieu sur les sites
de Simon Fraser University (SFU)
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VIENS EN DÉCOUVRIR PLUS !

TOURNAGE DURANT LE FJP

www.zaziefilms.ca

Les producteurs

PANEL

Est un documentaire sur l’immersion française pour le diffuseur Radio-Canada qui sera diffusé en
juin 2027. Co-réalisé par Dominic Desjardins et Rayne Zukerman - les cofondateurs de la boite
franco-ontarienne de production Zazie Films, qui ensemble ont créé plusieurs séries de fiction, des
documentaires et des expériences de réalité virtuelle. 

Les documentaristes suivront de jeunes anglophones en programme d’immersion qui participent au
Forum jeunesse pancanadien (FJP) 2026 afin d’être témoins de leur intégration dans une activité de
la communauté francophone.  

La réalisatrice Rayne Zukerman est elle-même issue d’un programme d’immersion en Ontario. Elle
s'est toujours interrogée sur son appartenance à la francophonie, mais avec son partenaire
Dominic Desjardins, elle a quand même osé y participer.

N’hésitez pas à les saluer quand vous les croiserez lors des activités du FJP ! 

Un grand MERCI pour votre soutien. 

Je suis un ananas*

*nom provisoire

Curieux·ses ? 
Cliquez sur ce lien pour en découvrir plus sur les productions de 

Zazie films
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VIENS NOUS ÉCOUTER !

ÉMISSION RADIO

Ici Radio Canada !

PANEL

OCT.

L'Émission Panorama de Radio-Canada sera diffusée en direct du Forum jeunesse pancanadien jeudi
le 22 octobre. 

L'animateur Rudy Desjardins sera sur place pour rencontrer les jeunes d’expression française et
discuter avec elles et eux de leurs préoccupations, des particularités de leur francophonie et du
monde qu'ils envisagent. 

N’hésitez pas à les saluer quand vous les croiserez lors des activités du FJP ! 

Un grand MERCI pour votre soutien. 

Émission Panorama

Curieux·ses ? 
Cliquez ici pour écouter plus d’émissions radios de Rudy !
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Julie Payet 
Coordonnatrice du service aux membres - FJCF

Marianne Arsenau 
Analyste - Politique et recherche FJCF
Passionnée d’histoire et de politique, Marianne est avant tout
une nerd qui aime apprendre de nouvelles choses. Après
s’être impliquée comme membre du cabinet de nombreux
parlements jeunesse, elle contribue maintenant au réseau
jeunesse en tant qu’analyste politique et recherche à la FJCF,
où elle reste à l’affut des dossiers politiques et des
évènements d’actualité qui peuvent toucher les jeunes
d’expression française.

Marianne complète en ce moment une maitrise en histoire
qui porte sur l’engagement des femmes franco-ontariennes
dans les années 1950 et 1960.

Dans ses temps libres, elle aime lire, faire du vélo et
exprimer sa créativité grâce à différents projets artistiques.

Marianne !
C‘est elleC‘est elle

L'implication citoyenne occupe une place importante dans la vie de Julie.
Mentore auprès de jeunes à risque de décrochage scolaire, membre de
plusieurs conseils d’administration et porte-voix des jeunes issu·es de
l’immigration au sein de comités municipaux, elle fait de l’engagement citoyen
un mode de vie.

Passionnée d'écoresponsabilité, elle a fait partie du programme de coopération
internationale « Jeunes Leaders – Activer le changement » et a organisé des
activités qui dévoilent l’envers de l’industrie textile, tout en proposant des gestes
concrets pour en réduire l’impact. Elle est aussi formatrice pour La Fresque du
Climat, un atelier ludique d’intelligence collective qui aide chacun·e à
s’approprier l’urgence climatique, sans y laisser sa bonne humeur. 

PORTRAIT 22 OCT.22 OCT.

Elle est à la présidence de Neo Collège, une plateforme numérique d’éducation populaire qui aide les jeunes à franchir le
grand saut vers la vie adulte (le mode d’emploi pour tout ce qu'on n'apprends pas à l'école). Depuis plusieurs années, elle
met aussi son énergie à la FJCF, où elle partage aux jeunes tout ce qu’elle a appris en chemin, y compris les leçons
apprises à la dure.

OCT.RÉALITÉ JEUNESSE D’EXPRESSION FRANÇAISE EN CONTEXTE 
MINORITAIRE
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DIS-MOI EN BREF !

Appuie pour découvrir ou redécouvrir les résultats
du Baromètre jeuensse 2025 ! 

RÉALITÉ JEUNESSE D’EXPRESSION FRANÇAISE EN CONTEXTE 
MINORITAIRE

Place aux résultats du Baromètre jeunesse !

Dans un monde où l’information circule rapidement et où les enjeux se multiplient, il est essentiel
de comprendre ce que vivent réellement les jeunes d’expression française au Canada.

Cette activité interactive te propose de découvrir certains résultats marquants du Baromètre
jeunesse à travers des jeux et des discussions.

Depuis 2014, son objectif est de mieux saisir la réalité des jeunes de 14 à 25 ans vivant en
contexte minoritaire et s’adapter à leurs besoins réels.

En lien avec la thématique « Mission information » du FJP, cette activité t’invite à développer ton
regard critique sur les données, à mieux comprendre ta génération et à distinguer une
perception d’une donnée factuelle.

Venez découvrir les enjeux qui comptent le plus pour les jeunes d’expression française et pour
vous !
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LE CANADA QUE NOUS HABITONS

PANEL

Julie Commarmond 
Réseau-Femmes Colombie-Britannique

22 OCT.22 OCT.

PANEL

OCT.

Félixe Jacques 
RDÉE Colombie-Britannique

Originaire de l’île Maurice, Julie Commarmond est diplômée d’un
baccalauréat en Management et d’une maîtrise en Gestion des Ressources
Humaines de l’IAE de Poitiers. Certifiée coach professionnelle, elle
s’intéresse depuis plusieurs années au développement et à
l’autonomisation des jeunes. En 2022, elle crée UniZen, un programme
de développement personnel destiné aux 15-19 ans, puis pilote un projet
en santé mentale à la Jeune Chambre Internationale de Curepipe. 

Installée en Colombie-Britannique depuis 2024, elle rejoint Réseau-Femmes
C.-B. en 2025 comme intervenante jeunesse au sein du programme
Jeunes Leaders des Relations Saines (JLRS). Elle est aujourd’hui Chargée de
projet JLRS et œuvre à promouvoir des relations saines, inclusives et
égalitaires auprès des jeunes.

Professionnelle du développement économique avec plus de cinq ans
d’expérience, Félixe Jacques se consacre à l'accompagnement de la
relève francophone en Colombie-Britannique.
Au sein de la Société de développement économique de la Colombie-
Britannique (SDECB), elle conçoit et anime des initiatives structurantes
qui préparent les jeunes aux réalités économiques. Son action sur le
terrain est variée : elle anime des ateliers de littératie financière pour les
plus jeunes et accompagne les élèves du secondaire dans le
développement de parcours entrepreneuriaux et de compétences en
employabilité.
Véritable trait d’union entre le milieu scolaire, les entrepreneurs et les
partenaires communautaires, Félixe orchestre des collaborations qui
transforment le potentiel des élèves en projets concrets. Son expertise
allie gestion de programmes rigoureuse et mobilisation des parties
prenantes, avec pour mission de donner aux jeunes les outils
nécessaires à leur succès professionnel et financier.
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22 OCT.22 OCT.

PANEL

LE CANADA QUE NOUS HABITONS

PANEL
OCT.

Une discussion sur l’état du Canada d’aujourd’hui et ses effets sur la jeunesse
d’expression française, vue à travers les lentilles économique, politique et de
terrain.

CE PANEL EN QUELQUES MOTS ...

Cette fois, c’est à toi de joindre la conversation ! 

Pose tes questions aux panélistes et participe aux échanges.

ON POURSUIT LES DISCUSSIONS DU PANEL, MAIS...
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MISSION ATTENTION -
QUI DÉCIDE DE CE QUE TU VOIS ?

Alec Boudreau
Gestionnaire, Politiques publiques, Canada &
Québec

Alec Boudreau a présidé la FJCF de 2014 à 2016. Il a par la suite
travaillé sur la Colline du Parlement, puis au sein du gouvernement
fédéral, où il a suivi le dossier Canada-Inde à Affaires mondiales
Canada et appuyé les travaux du Conseil jeunesse du premier ministre
au Bureau du Conseil privé. 

Il a également œuvré à la Banque de développement du Canada
avant de se joindre à TikTok en 2023, à titre de gestionnaire,
Politiques publiques, Canada & Québec. Alec vit à Toronto.

CONFÉRENCE 
OCT.

Prenons le temps de comprendre comment les réseaux sociaux influencent et affectent
l’information à laquelle nous avons accès. 

UNE CONFÉRENCE VEDETTE AVEC ALEC !
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OCT.

Being collective inc
Bientôt disponible

Conseil jeunesse francophone de la
Colombie-Britannique

Sofia Lemay - Experte en sécurité linguistique

Aurore Chapiteau - Experte en santé mentale

Amé Simard - Experte en EDIA

Allô! Je m'appelle Sofia (iel/they) et je suis fièrement franco-
colombienne! J'ai vraiment à cœur de m'impliquer dans toutes mes
communautés, incluant au comité Sécurité Linguistique du CJFCB.
Dans mon temps libre, j'adore passer du temps avec mes ami·es et
faire tout pleins de projets DIY.

POUR BIEN PROFITER DE LA RICHESSE
DE NOS EXPERT·ES

BIBLIOTHÈQUE VIVANTE
CARREFOUR DES ENJEUX 
ET

Comité FrancoQueer de l’Ouest
Amélia Simard (iel) est une agente de développement communautaire et chargée
de projet au CFQO depuis août 2023. Originellement des territoires traditionnels
non-cédés des peuples Songhees et Lekwungen, iel est maintenant basée à
“Vancouver”. Iel tisse des liens entre le CFQO et la communauté francophone, crée
et anime des ateliers et crée du contenu pour diffusion. Amélia apporte aussi son
expertise et son expérience vécue en tant qu'artiste trans et nonbinaire pour agir
comme mentor pour les jeunes francoqueers de sa communauté et les alliés qui
veulent en apprendre davantage.
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OCT.

Expert en intelligence artificielle

Yann lacoste -Expert en affaires courantes et accès d’information

Simon Fraser University
Jean-Christophe Bélisle-Pipon, PhD est professeur adjoint en éthique de la santé à la
Faculté des sciences de la santé de l’Université Simon Fraser, où il dirige l’Alethics
Lab. Spécialiste de la gouvernance de l’intelligence artificielle, il s’intéresse autant à la
technologie elle-même qu’aux règles, aux choix et aux responsabilités qui l’entourent,

Jean-Christophe Belisle-Pipon

Journaliste - Radio Canada
Yann Lacoste est un Franco-Colombien à ses débuts de journalisme
multi-plateforme. Après avoir grandi au sein de la communauté
francophone, il est enthousiaste à l'idée de collaborer avec ses
membres et d'apprendre les multiples facettes du métier.

POUR BIEN PROFITER DE LA RICHESSE
DE NOS EXPERT·ES

BIBLIOTHÈQUE VIVANTE
CARREFOUR DES ENJEUX 
ET

en particulier en santé. Ses travaux récents portent notamment sur l’audit des agents conversationnels (chatbots) : avec
son équipe, il teste la façon dont ces outils réagissent face à des utilisateurs vulnérables, en santé mentale et dans
plusieurs langues, pour mieux les encadrer. Formé d’abord en physique, il a travaillé six ans dans l’industrie
pharmaceutique avant de se tourner vers la bioéthique, d’abord avec un doctorat de l’Université de Montréal (2017),
puis avec un stage postdoctoral à Harvard Law School (2017-2020). Il dirige le volet éthique de deux grands
consortiums de recherche financés par les National Institutes of Health des États-Unis et siège au Comité consultatif sur
l’éthique des IRSC. Il commente régulièrement l’actualité de l’IA dans les médias. Dramaturge et poète amateur, il
préside aussi le conseil d’administration du Théâtre la Seizième.
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OCT.

POUR BIEN PROFITER DE LA RICHESSE
DE NOS EXPERT·ES

BIBLIOTHÈQUE VIVANTE
CARREFOUR DES ENJEUX 
ET

Venez écouter une série de mini-présentations d’expert·es sur des sujets tels que
l’EDIA, la santé mentale, la sécurité linguistique, la politique, les affaires
courantes… et bien plus encore !

LE CARREFOUR DES ENJEUX EN QUELQUES MOTS ...

LA BIBLIOTHÈQUE VIVANTE
Nos expert·es du carrefour sont toujours parmi nous et sont à votre disposition !

Vous connaissez leurs expertises… et maintenant, c’est le moment d’en
apprendre davantage.

Allez à la rencontre de ces « livres vivants » et enrichissez vos connaissances !
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IL N'Y A PAS DE MAUVAISE QUESTION. LA CURIOSITÉ EST LE POINT 
DE DÉPART DE TOUTE BONNE INFORMATION.

LA QUOIIII 

La bibliothèque vivante est une activité au cours de laquelle les expert·es deviennent des « livres vivants »
que tu peux consulter. Plutôt que de lire un livre sur un sujet, tu pourras discuter directement avec une
personne qui possède une expertise ou une expérience liée à un enjeu important pour les jeunes.
Tu n'as pas besoin d'être spécialiste du sujet ni d'avoir les « bonnes » questions. L'objectif est simplement de
mieux comprendre, explorer différentes perspectives et trouver l'information qui t'aidera à participer aux
discussions du reste du Forum.

Qui fonctionnent toujours :
Pour comprendre l'enjeu

Qu'est-ce que les jeunes devraient
absolument savoir sur ce sujet ?
Quelle est l'information la plus mal comprise
selon vous ?
Quels mythes ou idées reçues entendez-vous
souvent ?

Pour comprendre les impacts
Qui est le plus touché par cet enjeu ?
Comment cet enjeu affecte-t-il les jeunes
aujourd'hui ?
Quelles conséquences pourrait-il avoir dans
cinq ou dix ans ?

Pour passer à l'action
Qu'est-ce qu'un jeune peut faire
concrètement ?
Quels sont les exemples de réussite que vous
avez vus ?
Où devrait-on investir nos efforts en priorité ?

Prends quelques notes
Note une idée, une
statistique ou une citation qui
t'a marqué·e. Elle pourrait
être utile lors de l'atelier de
co-création du lendemain.

Plus spécifiques aux thèmes :
Économie et coût de la vie

Pourquoi la vie coûte-t-elle plus cher qu'avant ?
Quelles solutions semblent les plus prometteuses ?

Sécurité linguistique
Comment renforcer la confiance linguistique ?
Quels changements pourraient avoir le plus
d'impact ?

Santé mentale
Comment distinguer stress, surcharge et détresse ?
Quelles ressources fonctionnent vraiment ?

Réconciliation
Que signifie la réconciliation dans la vie de tous 

        les jours ?
Quel rôle les jeunes peuvent-ils jouer ?

Journalisme et information
Quels signes devraient nous faire douter d'une
information ?
Quel est le rôle du journalisme aujourd'hui ?

Quelques exemples de questions...

Voici comment en profiter au maximum !
Sois curieux·se
Tu n'as pas besoin
d'avoir un avis déjà
formé. Pose des
questions qui t'aident
à mieux comprendre.

Pense à ton vécu
Comment cet enjeu touche-t-il ta communauté,
ton école, ton travail ou ton quotidien?
Cherche à comprendre plutôt qu'à débattre.
La bibliothèque vivante n'est pas un débat.
C'est une occasion d'apprendre et de
découvrir de nouvelles perspectives.
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OCT.

Catherine Contant
Journaliste
Catherine propose des sujets, elle fait la recherche et elle écrit
des textes ou des scénarios de vidéos, comme la Minute MAJ,
pour t'expliquer l'actualité.

Les fleurs, le macaroni au fromage et lire.

Les oignons, les poissons et les casse-tête.

 Voyager, cuisiner et apprendre de nouvelles langues.

Les pommes farineuses, le smog et le « fast-fashion ».

Félicia Latour
Journaliste
Journaliste et éducatrice de formation, Félicia a la chance d’écrire des articles
pour les jeunes lecteur·rices et de concevoir des contenus pédagogiques
destinés aux enseignant·es. Elle est aussi, en quelque sorte, la patronne du site
web et des réseaux sociaux de MAJ.

POUR BIEN DÉVELOPPER SON ESPRIT
CRITIQUE

ATELIER MÉDIATIQUE

POURQUOI CET ATELIER ?
Parce qu’il est important d’être bien informé·e, mais aussi de savoir reconnaître la
bonne information de la désinformation… et de savoir quoi en faire.

Prenez le temps de développer votre esprit critique avec cet atelier de MAJ. 
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Ligue d’improvisation franco-colombienne (LIFC)
adulte

Écoutez, applaudissez et votez comme spectateur·rice lors de ce super
spectacle d’impro animé par la Ligue d’improvisation franco-colombienne (LIFC)
adulte.

PLACE À ENCORE PLUS DE BONNE HUMEUR !

POUR FAIRE UN PEU D’IMPRO !

Née au début de l’année d’une passion commune pour
l’improvisation, la Ligue d’improvisation franco-colombienne
(LIFC) réunit des joueur·euses bénévoles du Grand Vancouver. 

Avec le soutien du Conseil jeunesse, elle offre des matchs
d’impro de qualité à la communauté d’expression française de
la Colombie-Britannique.

SPECTACLE
OCT.

FJP 2026 - 28

https://www.improcb.com/accueil
https://www.improcb.com/accueil
https://www.improcb.com/accueil
https://www.improcb.com/accueil


OCT.

Guoria Sun
Passionnée par la santé mentale
Guoria étudie en médecine à l’Université du Manitoba. 

Elle est passionnée par la sensibilisation à la santé mentale et croit que
le fait d’en parler peut aider les gens à se sentir moins seuls. 

Dans ses temps libres, elle aime faire de l’escalade et lire.

HISTOIRES DE PASSAGE À L’ACTION

EN QUELQUES MOTS ...
Écoutez deux mini-conférences de parcours inspirants de jeunes qui ont eu un
impact dans leur communauté, dans leur réseau et dans leur propre vie.

PARCOURS INSPIRANTS

Meaghan Lee
Jeune très engagée ! 
Bientôt disponible ! 
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OCT.

C’est maintenant à votre tour de poursuivre la réflexion.

 - Quel impact avez-vous déjà dans votre vie de tous les jours ?
 - Et quel impact souhaitez-vous avoir ?
 - À vous d’y penser et d’en discuter avec vos pairs.

À VOUS 

DE JOUER !

UNE INVITATION DE POURSUIVRE LA RÉFLEXION 

CERCLES DE DIALOGUES
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OCT.

À LA UNE

Maintenant que tu en sais plus sur l’information et les médias, c’est à toi de
créer la nouvelle. Si demain on ne parlait que des jeunes, à quoi ça
ressemblerait ?

À TON TOUR ...

ATELIERS

Tu veux avoir un impact sur le réseau jeunesse ? Dans cet atelier participatif, tu
redéfinis avec ton équipe une problématique qui touche les jeunes, tu imagines
des solutions, puis tu les classes selon leur impact et l’effort requis pour repérer
celles qui valent vraiment le coup. 
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OCT.POUR DÉCOUVRIR QUELQUES TALENTS DE LA 
COLOMBIE-BRITANNIQUE !

ACTIVITÉS

Ismael M.D Ndiaye
Humoriste
Ismael M.D Ndiaye née à Rennes a passé son enfance entre la
France et le Sénégal avant de terminer son adolescence au
Canada (British Columbia). 

Influencé par son entourage, Ismaël a commencé sa carrière en
tant qu’acteur vous pouvez le voir sur TV5 dans la série Surf Bay
ou prochainement dans une série écrite par lui sur TV5. 

En parallèle, Ismael gravit les échelons de la scène de Stand Up
faisant partie du “Best of West” depuis 2024 il parcourt les
scènes entre la France et le Canada.

Gloria et Christina Monabeka
Auteures-interprètes pop-RnB
Bientôt disponible ! 

BIENTÔT 
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OCT.POUR DÉCOUVRIR QUELQUES TALENTS DE LA 
COLOMBIE-BRITANNIQUE !

ACTIVITÉS

Neo-Miah (Nehemiah Kusopila)
Artiste musical

Neo-Miah est un artiste musical émergent originaire de
Vancouver, en Colombie-Britannique. 

Sa musique navigue à la croisée du hip-hop, du rap et de
morceaux mélodiques très atmosphériques, teintés d'émotions
brutes. Il s'est fait connaître sur les plateformes de diffusion
grâce à son titre phare Trip to Brazil, sorti en 2025. 

En 2026, il a enrichi sa discographie en publiant plusieurs
singles (dont Wya et Loin de moi) ainsi qu'un projet intitulé
Drafts From A Random Tuesday. 

C’EST LE TEMPS DE ...
Chanter, de danser et de rire avec ce spectacle mettant en vitrine les talents locaux !

Trois vitrines vous seront présentées :
les voix des Sœurs Monabeka
l’humour d’Ismaël Ndiaye
la musique de Neo-Miah

Ce sera une soirée inoubliable… à la saveur de la Colombie-Britannique !
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OCT.MAIS DE CLÔTURE

CONFÉRENCE

C’EST LE TEMPS D’ACCUEILLIR :
Paige Galette, conférencière passionnée et championne de la justice sociale.

Écoutez son parcours en engagement citoyen… et laissez-vous inspirer par
l’impact que chacun·e peut créer.

ACTIVITÉ DE CLÔTURE

Décidez maintenant de l’impact que vous voulez avoir dans votre communauté. 
Parce qu’être un·e citoyen·ne actif·ve, ça commence par être bien informé·e !

À VOUS DE VOUS ENGAGER ...

Paige Galette
Conférencière et bien plus
Paie est à la fois conférencière, éducatrice, consultante et
militante féministe et antiraciste canadienne d'origine haïtienne. 

Reconnue à l'échelle nationale, elle est spécialisée dans les
ateliers et les interventions portant sur la lutte contre les
oppressions, l'antiracisme, la diversité et l'inclusion. 

FJP 2026 - 34

https://visages.afy.ca/#Paige


LES ÉVÈNEMENTS 
DE LA FJCF

Les Jeux de la francophonie canadienne (JeuxFC) sont au
rang des plus grands rassemblements jeunesse
d’expression française du Canada. Des centaines de
jeunes exercent leurs talents dans le cadre de trois volets
(arts, leadership et sports), et mettent en valeur leur fierté
culturelle, leur confiance en soi et leurs aptitudes de
leadership dans un contexte de saine compétition.

La  9  édition des JeuxFC est prévue à e

Regina, Saskatchawen, du 18 au 22 juillet 2028.

Le Parlement jeunesse pancanadien (PJP) est un
rendez-vous de jeunes canadien‧ne‧s d’expression
française. Ils et elles simulent une session
parlementaire comme le font les vrai‧e‧s politicien‧
ne‧s sur la colline Parlementaire. Une expérience
formatrice exceptionnelle où ils et elles viennent
s’amuser en tissent des liens d’amitié.

La 14  édition du PJP est prévue en janvier 2028.e

LE PARLEMENT JEUNESSE PANCANADIEN

LES JEUX DE LA FRANCOPHONIE CANADIENNELES JEUX DE LA FRANCOPHONIE CANADIENNE
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LES INITIATIVES DE LA FJCF

Les Bourses jeunes engagé·es valorisent la participation citoyenne chez les jeunes de 25
ans et moins, en plus d’encourager la persévérance scolaire dans un établissement
postsecondaire membre de l’Association des collèges et universités de la francophonie
canadienne (ACUFC). 

Elles s’adressent à des étudiant‧e‧s finissant leurs études secondaires ou actuellement inscrit‧
e‧s dans un programme en français dans un établissement postsecondaire membre de
l’ACUFC.

PROGRAMME D'INNOVATION SOCIALE

Touski est une plateforme de formation continue exclusive pour les
jeunes de la gouvernance et les employé·es du réseau jeunesse.

Touski héberge de courtes capsules vidéo qui vulgarisent des concepts
clés nécessaires à l’implication active des jeunes au sein des

organismes de leur communauté. 

PLATEFORME D’APPRENTISSAGE CONTINU

Grâce à une contribution de la Fondation communautaire de
Postes Canada, la FJCF a développé un répertoire de
ressources en bien-être et santé mentale, disponible en français
aux jeunes de partout au pays, ainsi que des capsules de
promotion et de sensibilisation sur les réseaux sociaux. 

RÉPERTOIRE DE RESSOURCES EN SANTÉ MENTALE

REPÈRE SANTÉREPÈRE SANTÉ

TOUSKITOUSKI

BOURSES JEUNES ENGAGÉ·ES
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LES INITIATIVES DE LA FJCF

Bon nombre de canadien·nes ne se sentent pas à l’aise de
s’exprimer en français. 

Certaines personnes croient ne pas assez maîtriser la
langue, craignent d’être jugées en raison de leur accent ou
se disent que leur façon de parler est inférieure à celle
d’autres personnes.

Le programme Vice-Versa (Fonds d'appui à l'École communautaire citoyenne) est un
programme de microsubventions destiné aux organismes francophones sans but lucratif
(OSBL) en situation minoritaire pour mettre sur pied des projets scolaires communautaires
en partenariat avec les écoles de langue française de la minorité. 

Le programme Vice-Versa a pour objectif de mobiliser la communauté et l’école autour de
projets stimulants qui répondent à leurs besoins et aux aspirations des jeunes (les élèves de
la maternelle à la 12  année).e

PROGRAMMES DE MICROSUBVENTIONS

STRATÉGIE NATIONALE POUR LA SÉCURITÉ
LINGUISTIQUE (SNSL)

SÉCURITÉ LINGUISTIQUE

À la fois un enjeu de société et une expérience résolument individuelle, l’insécurité
linguistique est un phénomène complexe touchant tous les groupes d’âge, présent d’un bout
à l’autre du pays.

VICE-VERSA (FONDS D’APPUI À L’ÉCOLE
COMMUNAUTAIRE CITOYENNE)
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LES INITIATIVES DE LA FJCF

ENGAGEMENT CITOYEN JEUNESSE
SONDAGES ET RESSOURCES POUR
DÉVELOPPER L’ENGAGEMENT

Le projet d’engagement citoyen jeunesse de la FJCF vise à mieux
comprendre et renforcer la participation des jeunes d’expression
française de 14 à 25 ans en situation minoritaire.
Il s’appuie sur une édition spéciale du Baromètre jeunesse dédiée
à l’engagement citoyen, issue des recommandations de 2025.

En équipe, les jeunes se renseignent d’abord sur leurs droits linguistiques et les recours
disponibles pour assurer leur mise en œuvre, par l’entremise de ressources pédagogiques
(volet formation) disponibles sur le site web. Ensuite, les équipes appliquent leurs nouvelles
connaissances en participant à une série de défis et d’activités (p. ex. : défi photo, quiz,
remplir une plainte) qui leur permettent d’accumuler des points (volet concours). 

À la fin de la D-Marche, les équipes qui gagnent le plus de points remportent un prix.

DROITS LINGUISTIQUES - FORMATIONS ET CONCOURS

Ce projet vise à sensibiliser et informer les jeunes d’expression
française âgés de 14 à 25 ans vivant en situation minoritaire
face à l’existence, la nature et la portée de leurs droits
linguistiques au Canada. La D-Marche comprend deux volets
: la formation et le concours.

D-MARCHE LINGUISTIQUE

Le sondage explore les motivations, les obstacles et le rôle du français dans l’implication des
jeunes. Les résultats serviront à créer des outils concrets pour les jeunes et les organismes
communautaires, afin de rendre l’engagement plus accessible et durable.
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LES INITIATIVES DE LA FJCF

DépasseToi existe pour aider les jeunes d’expression française de 15 à 30 ans à développer
et renforcer leurs compétences professionnelles et personnelles. 

Le programme appuie le développement de compétences, ainsi que la création d'emplois de
qualité en français. Les jeunes peuvent présenter des demandes de soutien financier, postuler
à des emplois et s'inscrire à des formations !

Tu participeras à Explore cette année? 

Tu pourrais donc être admissible à poser ta
candidature au programme d'emploi d'été Langues
et Travail qui suivra les cinq semaines d'immersion
du programme Explore.? Tu es donc admissible à
poser ta candidature au programme d’emploi d’été
Langues et Travail qui suivra les cinq semaines de
cours d’immersion du programme Explore.

PROGRAMMES D’EMPLOYABILITÉ JEUNESSE

Jeunesse Canada au travail (JCT) offre aux jeunes Canadien.nes
l’occasion d’acquérir des compétences et une expérience
professionnelle.

Par l’entremise de programmes d'emplois et de stages, les jeunes de
15 à 30 peuvent mettre leurs compétences à l'épreuve, établir les
bases de leur carrière, gagner un revenu et enrichir leurs perspectives
de carrière.

APIC est un programme de subvention pour les organismes
communautaires francophones en milieu minoritaire, visant à
engager la relève artistique et culturelle. Il offre aux jeunes des
expériences d'apprentissage concrètes et stimulantes, en lien
avec leurs passions et objectifs pros. Le programme aide aussi à
combler le manque de main-d’œuvre dans ces communautés.
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Antidote, le remède à tous vos mots.
Écrivez avec plaisir et assurance grâce au
aux riches dictionnaires et aux 
du logiciel Antidote.

 avancé,
 détaillés

correcteur
guides linguistiques

essai-gratuitEssayez-le : www.antidote.info/

On espère que tu as aimé ton expérience au Forum jeunesse
pancanadien 2026 !

Tes commentaires sont importants pour nous, tu peux faire la différence
pour la prochaine édition du FJP…si tu complètes ceci!

Un petit cinq minutes qui peut faire une GROSSE différence
pour le réseau jeunesse et ses prochains événements ! 

QU’AS-TU PENSÉ 
En fait

DU FJP 

CLIQUE ICI !
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Nous tenons également à remercier nos partenaires : 

Cette 12 édition du Forum jeunesse pancanadien (FJP) est rendue possible grâce au e 

soutien financier du gouvernement du Canada par l’entremise du Programme
Développement des communautés de langue officielle et du programme Échanges Canada.

UN ÉNORME MERCI !

Ainsi que grâce à l’appui financier reçu du gouvernement du Québec, 
en vertu des programmes de soutien financier en matière de francophonie canadienne.

Votre appui est essentiel pour renforcer la voix de la jeunesse d’expression française en
situation minoritaire au Canada.

Votre appui est essentiel pour renforcer la voix de la jeunesse d’expression française en
situation minoritaire au Canada.
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https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/services/financement/reconnaissance-appui-financier.html
https://www.quebec.ca/culture/langue-francaise/francophonie-canadienne/visibilite-francophonie-canadienne
https://www.jack.org/
https://www.tiktok.com/@tiktokcanada?lang=fr
https://www.rdee.ca/
https://cpf.ca/fr/
https://www.antidote.info/fr/
https://fjcf.ca/fondation/
https://www.umoncton.ca/
https://www.sfu.ca/


Nous tenons également à remercier et à souligner la collaboration inestimable de nos
membres et partenaires quant au recrutement de cet l’événement.

UN ÉNORME MERCI !
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À PROPOS DE LA 

Un engagement citoyen
actif et soutenu

VISION

Une jeunesse fière 
et épanouie

Un réseau dynamique 
et pertinent

MISSION
Porter les intérêts de la jeunesse d’expression
française au Canada et contribuer à l’atteinte de son
plein potentiel 

Actrice incontournable en ce qui a trait à la jeunesse,
grâce à la vitalité de son réseau

PLAN STRATÉGIQUE

AXES STRATÉGIQUES

2022-2027
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Panels d’expert·es 
Bibliothèque
vivante

PAR et POUR 
les jeunes

Activités 
ludiques

Cercles 
de dialogues

Parcours inspirants
et beaucoup plus...

https://www.tiktok.com/@fjcf.ca
https://www.facebook.com/fjcf.ca/
https://www.linkedin.com/company/federationdelajeunenessecanadiennefrancaise/?viewAsMember=true
https://open.spotify.com/playlist/4WQtjKVXfctOfLr47zDuaB
https://www.instagram.com/fjcf.ca/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UC4Eq3MGEDac1IDX7A6-PkQQ
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